
                                                           令和８年(2026年)１月30日  

前期選抜スポーツ科学科志願者 様 

長野県飯山高等学校 

 

入学者前期選抜について（連絡） 

 

１ 期 日 令和８年２月９日（月） 

 

２ 場 所 長野県飯山高等学校 

 

３ 日 程 

   開   場  8:00 

   入 室 完 了  8:40 

   受   付  8:40～ 8:55 

   諸 注 意  8:55～ 9:10 

   検 査 Ⅰ  9:25～10:10 

   検 査 Ⅱ  10:25～10:55 

   諸 注 意  11:05～11:10 

  【剣道・野球・陸上競技専攻】     【スキー専攻】 

   昼食・休憩  11:10～         昼食・休憩  11:10～ 

   面   接  12:00～         移動・更衣 

移動・更衣              実 技 検 査  12:00～ 

   実 技 検 査  13:10～         移動・更衣 

                      面   接  13:24～ 

    ※大会実績が無いなどでスキー場でのスキー実技検査が必要な者については、中学校の教頭 

    （副校長）先生を通じて連絡します。 

 

４ 学力検査 

 (1) 皆さんが準備すべきものは、次のとおりです。 ※受検票にも記載してあります。 

  ア 受検票 

  イ 鉛筆（シャープペンシルも可。色鉛筆は用いない）、消しゴム、鉛筆けずり、直定規（三角定規

あるいは分度器機能をもつものは不可）、コンパス（分度器機能をもつものは不可）、上ばき、袋

（不用品を入れる）等。ただし、検査の支障となるような文字や機能等のあるものは使用できませ

ん。 

  ウ 昼食 

 (2) 受検票は必ず持参し、机上においてください。 

 (3) 計算機・地図・辞書的機能等を組みこんだ機器や携帯電話、腕時計型端末等の通信機器は、検査室   

には絶対に持ち込まないでください。また、時報・アラームつき時計を使用する場合は、検査時間中 

音が出ないようにしてください。 



 (4) コンパスの針は、目的以外に用いると危険な場合がありますので、取り扱いには十分注意してくだ 

さい。 

 

５ 実技検査 

専攻種目 実技検査で必要なもの 

野  球 

グラブ 

屋外用運動靴 

運動服（寒い中で活動できる体育着） 

体育館用運動靴 

スキー 

（アルペン、クロスカントリー、 

ジャンプコンバインド） 

運動服（寒い中で活動できる体育着） 

体育館用運動靴 

剣  道 防具一式 

陸上競技 
運動服（寒い中で活動できる体育着） 

体育館用運動靴 

 

６ 面 接 

(1) 受検生１人に対して、複数の面接官による個人面接とします。 

(2) 志願理由書に関連した内容の質問と自己ＰＲで、時間は７分程度です。 

 

７ その他 

(1) 携帯電話は持参しないでください。電話を使用したい場合には、玄関の事務室窓口前の公衆電話 

（テレホンカード不可、10円または100円硬貨のみ使用可能）を使用してください。 

 (2) 新型コロナウイルスやインフルエンザ等に感染した場合は、中学校を通じて事前に連絡してくださ 

い。 

 (3) 各受検者の面接時間は、２月５日（木）に本校Webサイトに掲載します。面接順は、受検番号と必ず 

しも一致しません。面接まで待ち時間が長くなることもあります。必要な人は学習用具等を持参し勉 

強や読書をしてください。 

 (4) 終了後、列車等の時間待ちをする場合は、控室(特別教室棟１階音楽室)を使ってください。 

(5) 付き添いの方も控室（特別教室棟１階音楽室）をお使いください。 

 

長野県飯山高等学校 

教 頭 勝山 忠仁 

電 話 0269-62-4175 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0269-81-1072 

E-mail iiyama-hs@pref.nagano.lg.jp 


